
 

Semaine du  10  au  14  Mai 2010

Lundi  10  Mai

Triangle soufflé au fromage
Ou quiche au fromage

+
Bœuf carottes

Salsifis
+

Fruit de saison

Mardi  11  Mai

Pomelos en salade
ou endives à l’orange

ou betteraves à la pomme
+

Sauté de porc aux olives
Haricots beurre et

Tomates provençales
+

Yaourt  aromatisé
+

Tarte poire ou
Tarte abricot

Vendredi  14  Mai

Tomates
ou laitue

ou salade feuille rouge
+

Steaks haché bœuf
Frites / salade

+
Fromage

+
Fruits


