
     

                                    

Lundi  15  Mars 
 

Betteraves rouges vinaigrette 
ou asperges mousseline 

ou salade de soja 
 

Brochette de volaille 
et  trio de céréales sauce tomate 

 
Fromage coupé 

 

Vendredi  19  Mars 
 

Salade de brocolis 
Salade coleslaw 

Salade de concombres 
 

Cassoulet saucisse 
 

Poire comice 
   ou pomme golden 

 ou minéolas 
 

Mardi  16  Mars 
 

Friand au fromage 
ou friand au jambon 

 
Poisson pané 

Et printanière de légumes 
 

Fromage portion 
 ou yaourt nature 

Assiette de fruits coupés 
 

Jeudi   18  Mars 
 

Œuf mayonnaise 
ou salade au poulet 

ou salade de tomates au thon 
 

Sauté de veau en blanquette 
et ses légumes 

 
Fromage 

 
Beignet framboise 
ou beignet pomme 

 


